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Manual
Powrgard Extreme

,f Como Moldar

Cuidados basicos

« Todo o procedimento ndo deve levar mais do que 3 minutos e € melhor realizado em frente a um
espelho. Fagca um teste a “seco” antes.

« Tenha em méaos agua recém fervida, um recipiente, colher, espelho e um relégio (que mostre os
segundos).

« O Powrgard Extreme deve ser completamente aquecido para o que o procedimento tenha
sucesso.

Instrucoes
. 3 Ponha o Extreme (com o posicionador lingual para baixo) em um recipiente
SECONDS com agua recém fervida (100°C) por 90 segundos.
|
r Retire o Extreme cuidadosamente usando uma colher.
OHE Resfrie em agua corrente por somente um segundo trazendo a temperatura
“-.'H\" da superficie para um nivel confortavel. Passe rapidamente para o proximo
passo.
Olhando no espelho, alinhe o centro do Extreme com a linha média dos
dentes superiores e rapidamente execute os passos seguintes.

Imediatamente adapte o Extreme aos dentes superiores (posicionador lingual
para cima) e pressione firmemente primeiro contra os molares e depois contra
os dentes da frente.
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F AT Traga a mandibula para frente e para cima na base do Extreme em alinhamento
T ) V4 com os dentes superiores.
"E-"‘-\_H.';l-"r I
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|
-'. AT 'F'._—l'-—— .' Ponha a ponta da lingua no posicionador lingual e feche a boca enquanto
b morde firmemente o Extreme. Sugue com forga e pressione as bordas de
ff i ,f" “~_ Extreme contra os dentes e a gengiva através dos labios e bochechas
{ ™ (continue por 20 segundos).
e

Remova da boca e resfrie com agua corrente por 30 segundos. Recoloque na boca e teste se esta
firme e confortavel.

Dicas
« Repitaos passosde 1a7 se amodelagem ndo esta segura (reaquega a agua para 100°C).

« Se a adaptagao se tornar insatisfatéria ou desconfortavel pelo movimento dos dentes apds um
periodo de tempo, repita o procedimento acima. O Extreme pode ser remodelado regularmente se o
ajuste for necessario.

« Aretengdao aumenta com um pequeno encolhimento apds 24 horas.

« Se amordida € mais larga ou estreita que o normal, ajuste o Extreme pressionando as pontas uma
contra a outra ou separando-as para que o aparelho encaixe no arco na modelagem. Faga isso com o
aparelho “quente”.

« O Extreme pode nao se adaptar no caso de dentes muito desalinhados.

ORTHOS GURCE
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